de oplossing bi] droge ogen

/1] die lezen
weten veel,
zi) die kijken
weten soms

nog meer.

Alexandre Dumas, Frans schrijver

WWW.ROCKMEDOPTO.COM



symptomen, screening...

Meer dan 300 miljoen mensen
over de hele wereld lijden aan het
Droge Ogen-syndroom. U bent
dus niet de enige.

De meest voorkomende
symptomen zijn:

e Jeuk

* VVreemd gevoel in het oog

e Overgevoeligheid voor licht

* Roodheid van het oog

e Veranderd zicht

* Brandend gevoel van de ogen

Deze problemen worden erger in
droog, winderig of omgevingen
met airconditioning.

Diagnose

De diagnose van droge ogen
wordt altijd gemaakt door de
oogarts/optometrist met behulp
van betrouwbare testen.

Dus vermijd zelfdiagnose.

De oogarts/optometrist zal voor
elke specifieke klacht een juiste
behandeling aanbevelen.

en behandeling

Afhankelijk van de symptomen
van de droge ogen bestaat de
behandeling uit een aantal sessies.
Het aantal sessie wordt individueel
bekeken.

Vanaf de eerste behandeling
verminderen de klachten al. Het is
niet pijnlijk of gevaarlijk, het duurt
ongeveer 20 minuten en u kunt
direct uw normale activiteiten
hervatten.

De sessies kunnen ondersteund
worden door de My Mask®

die speciaal voor thuisgebruik
ontwikkeld is. De My Mask® is
ook in te zetten bij de behandeling
van chronische symptomen.

De Eye-light

De Eye-light® bestaat uit
twee technologieén die elkaar
optimaliseren.

Het handstuk OPE® (IPL) is een
polychromatisch licht dat wordt
toegepast op het gebied rond het
jukbeen (onderste oogleden). Dit
stimuleert de Meibom-klieren.
De tranen zullen daardoor minder
snel verdampen, waardoor de
problemen van droge ogen
verdwijnen.

Het LICHT MODULATIE® (LLLT)
masker maakt het mogelijk

dat beide oogleden worden
behandeld. Deze maskerwerking
draagt bij aan celvernieuwing en
z0 het herstel van de Meibom-
klieren en de traanproductie. De
sensoren in het masker zorgen dat
de lichtenergie automatisch wordt
aangepast aan uw huidtype.




na de behandeling

Na de behandeling kan een lichte roodheid verschijnen. We adviseren u om
voor de duur van de cyclus geen esthetische medische procedures uit te
voeren op de behandelde gebieden (bij voorkeur niet op het hele gezicht).
Het is aan te raden om een aantal dagen na elke sessie overdag een
zonnebril te dragen.

‘De arts/optometrist heeft mij uitgebreid de behandelmethoden uitgelegd.
Het gaat om de eventuele risico’s, bijwerkingen, de aanbevelingen voor
na de behandeling en de resultaten die kunnen worden bereikt. |k heb

de gelegenheid gekregen om verhelderende vragen te stellen en ik heb
bevredigende antwoorden ontvangen. |k stem ermee in voor, tijdens en
na de sessies te worden gefotografeerd en/of gefilmd met het oog op
klinische documentatie.’
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